
SOCIAL MEDIA TRENDS  
WORKSHOP 



Even voorstellen. 



Hoi. Wie ben jij?  
-Naam 

-Bedrijf waarvoor je werkt  

- Welke social media kanalen zet jij in? 



wat gaan we doen  
1. Je strategie op orde  

2. NewCom onderzoek  

3. De trends 2025  

4. AI, de do’s & don’ts  

>>> PAUZE 

De
agenda

5. Meer volgers, hoe dan?  

6. Tekst, tekst en nog eens tekst



https://www.youtube.com/watch?v=FW651kusiBI


Alles wat ik je 
vandaag vertel,  

is morgen 
gedateerd. 



social media? 
Waarom 

- Meer naamsbekendheid 
- Versterkt je merkloyaliteit  
- Beïnvloeding van koopgedrag  
- Genereer leads naar je website 



Je strategie op orde?   
Heb jij 

- Doel & doelstelling. Wat wil jij bereiken met social media?  

- Doelgroep. Wie wil je bereiken?  

- Contentstrategie. Vertaalt de organisatiedoelstellingen hoe 

met je content dit doel gaat bereiken. 



Contentstrategie 
De definitieve van contentstrategie volgens WikiMoniek

Een document waarin staat beschreven:  
- voor wie je content gaat maken 
- waarom je deze content gaat delen  
- en op wat voor manier & via welk kanaal je dat gaat 
verspreiden. 



STDC-model



Werk met Rrrrubrieken
• Vaste rubrieken brengen structuur in je verhaal.  
• Het produceren van content wordt gemakkelijker  
• Ga je brainstormen over nieuwe content, denk dan ook in 

rubrieken. 



Soorten content 
Linkpreview • Foto + tekst • Video • Reels • Slider met foto’s • 
Quote in visual • Grafische visual • Tekst only • Stappenslider • 
Verschillende foto’s • Documentslider (LinkedIn) • Artikel (lange 
post) • Infographic • Mock-up 



NewCom onderzoek



SOCIAL TRENDS  
& wat ons opvalt



X verliest in jaar tijd bijna half miljoen Nederlandse gebruikers.



Nieuwkomers hebben het moeilijk



40+ zijn actiever 
geworden op social 
media 
Vraag; hoeveel minuten per dag besteden wij  
als Nederlanders aan social media? 





SHORT-FORM VIDEO



De keerzijde
Nederlanders ervaren social media vaker als negatief 

voor hun welzijn. Voornemens om gebruik te 

verminderen op social media. 



Social media 
onder jongeren
Verbod op social media voor  
kinderen onder de 16 jaar. 





bron: newcom

Hoogtepunten 🎉
- Gemiddeld besteden we 2 uur per dag 
(115 minuten) aan social media.  

- De grootste groeier: LinkedIn. 
- De grootste verliezer: X & BeReal.  
- YouTube, Instagram & LinkedIn groeien. 
- Aantal platforms per persoon is gedaald 
van 2,4 naar 2 



ECHTHEID 
Persoonlijk. Authentiek. Niet perfect. 



Wie is waar? 
- Facebook - 20 t/m 80 jaar  
- LinkedIn - 20 t/m 65 jaar 
- Instagram - 15 t/m 40 jaar 
- X - 20 t/m 40 jaar  
-TikTok - 15 t/m 19 & 20 t/m 29 jaar



The big five 



Gebruikers per platform 



AI & SOCIAL MEDIA CONTENT
• Gebruikers willen echtheid en transparantie. Posts die te 

gepolijst of gescript aanvoelt, hebben minder effect. 

• Gebruik AI als je assistent. Denk aan inspiratie, 
spellingcontrole.  
Niet klakkeloos over te nemen. Gebruik je eigen tone of voice 
houden., Content moet uniek zijn. 



AI & SOCIAL MEDIA CONTENT
• AI-systemen die een connectie hebben met social media 

kanalen kunnen je helpen om jouw content op het juiste 
moment te plaatsen. Ze weten namelijk precies wat het beste 
moment is voor jouw post. Zo krijg je het meeste bereik en de 
meeste engagement.



AI TOOLS: 
• Spelling: Grammarly of Linguix 
• Visual bij tekst: Napkin 
• Ondertiteling video: Captions  
• Video’s maken: Quik (kort & snel) of Kinemakers (bewerkelijk) 
• Inspiratie: ChatGPT  
• Beeldbewerking: foto video’s maken, infographics: Canva Pro 

Let op; geef aan dat je iets maakt met AI. Ook vertalingen. 



MEET A.I. 
- Integreer AI in je contentstrategie  
- Werk met goede prompts 
- Check op spelling & grammatica 
- Voor als je geen inspiratie hebt! 

















Social media 
must knows

zeer exclusieve tips 



1. Inplannen 
Plan je social media berichten ruim van tevoren in.  

• META, 3 maanden vooruit plannen (Facebook & Instagram) 
• Hootsuite, 5 berichten vooruit plannen (LinkedIn, Facebook, 

Instagram, X).  
• Later, 30 berichten vooruit plannen(Facebook, Instagram, X).  
• Buffer, 15 berichten vooruit plannen (Instagram, Facebook, Twitter, 

Pinterest en LinkedIn). 



2. Tijdstippen
Instagram 

• Dag: maandag en woensdag 
• Piektijden: maandag 13.00u, woensdag 9.00u & vrijdag 13.00u 

Facebook 

• Dag: zondag en maandag  
• Piektijden: zondag 15.00u, maandag 15.00u en 17.00u & donderdag 

11.00u



LinkedIn  

• Dag: maandag t/m vrijdag  
• Piektijden: maandag, woensdag en donderdag om 15.00u & 

vrijdag tussen 8.00 en 10.00u 
X 

• Dag: maandag   
• Piektijden: maandag om 16.00u, dinsdag 10.00u, zaterdag 

om 12.00u en 16.00u



3. Canva Pro
Maak eenvoudig pakkende visuals of animaties.  

• Maak gebruik van gratis sjablonen  
• Personaliseer afbeeldingen met Canva's eenvoudige 

bewerkingsfuncties. 
• Gebruik animaties om je visuals tot leven te brengen. 
• Creëer interactieve infographics. 
• Maak eenvoudig video content.





4. Wat als je geen 
inspiratie hebt? 



Bovenal: zet even een stap terug.  

• Raadpleeg/maak ‘plankstukken’ 
• Stilte voor de brainstorm! Mindmapping, woordassociatie, role-

playing/persona’s, competitieve analyse, what if…?  
• Recyclen maar! Hergebruik ‘oude’ content + bedenk andere 

invalshoeken 
• Trendanalyse: analyseer trends in jouw branche en speel hier op in



MEER VOLGERS.  
HOE DAN? 



Facebook

-Meta Business Suite openen  

-Ga naar de startpagina 

-Scroll naar beneden



Facebook



Facebook



Meer volgers
- Volg concurrenten en haar volgers 
- Like, reageer op andere posts  
- Tag andere personen of 
samenwerkingspartners  

- Ga voor professionele foto’s, 
video’s, reels etc. Met echte 
mensen.  

op instagram



Meer volgers
op LinkedIn 
- Uitnodigen persoonlijke connecties 
- Zorg dat iedereen binnen je bedrijf 
gelinkt is aan je LinkedIn 
bedrijfsaccount  

- Zakelijke ontmoeting? Maak een 
connectie!  

- Wees actief en plaats zelf ook ;) 





Tip, tip, tip

Wist je dat reposten van de 
bedrijfscontent niet meer werkt? En 

zelfs averechts kan werken? 



Tekst, tekst 
en nog eens tekst

- Weet wie je lezer is: voor wie schrijf je het en 
waarom? 

- Pakkende intro: bijvoorbeeld een vraag of 
stelling. Begin niet over jezelf! 

- Houd het kort, maar krachtig + begrijpelijk 
voor je doelgroep 

- Schrijf in spreektaal & verplaats je in je lezer





Verkoop  
geen  
gebakken  
lucht.



Extra tip: kan je er ‘leuk voor je’ 
achter zetten? Laat het dan weg.
• Wij hebben een breed 

aanbod gereedschap 
• Sinds 1950 
• We geven 10 jaar garantie

… Alles voor elke klus 

… Profiteer van kennis en ervaring 

… Jij hebt 10 jaar lang geen onkosten!



Voor je begint met schrijven…
Begin niet met schrijven als jouw tekst: 

• Geen duidelijk doel heeft - wat willen ze nou eigenlijk? 
• Geen beeld van de lezer heeft - is dit wel voor mij bedoeld? 
• Geen relevante inhoud heeft - wat moet ik hiermee?



Beantwoord deze vragen
1. Wie is de doelgroep? 
2. Wat is je belangrijkste boodschap? 
3. Wat heeft de lezer eraan (wat voor vragen spelen er bij hen 

of waar liggen zij wakker van)? 
4. Wat is je doel?



Wat vind jij? 

Een link in de post vermindert 
het bereik. Maar.., is dat erg?



Tijd voor een toetje…
1. Houd het boeiend voor je volgers 

2. Praat met je volgers, niet tegen je volgers  

3. Plaats consistent content op je kanalen  

4. Maak gebruik van contentkalender  

5. Ga brainstormen en bedenk creatieve ideeën  

6. Maak gebruik van krachtwoorden en wees creatief met tekst 











ZIJN ER NOG 
VRAGEN?


